
1 . لبنان–شبيبة مار فرنسيس 

  .هوية شبيبة مار فرنسيس ودعوتها
شبيبة مار «مها  اس، وثيقة١٩٩٥ً أيلول ٢٠أصدرت رئاسة الس الدوليّ لرهبنة مار فرنسيس للعلمانيين، في 

، تحدد هوية شبيبة مار فرنسيس، بالاِرتكاز على رسوم رهبنة مار فرنسيس للعلمانيين، »فرنسيس مسيرةُ دعوة فرنسيسية
  :ء فيهاجا

لعيش ) ٣ (الروح القدس يدعوهمالَّذين يشعرون بأنَّ ) ٢ (الشبابإنَّ شبيبة مار فرنسيس مكونة من ) ١(«
معمقين دعوتهم ) ٧( الأسيزيّ، فرنسيسعلى ضوء رسالة القديس ) ٦(، الأُخوةفي ) ٥ (المسيحيةالحياة ) ٤ (اختبار

  .» للعلمانيينرهبنة مار فرنسيسالخاصة ضمن إطار 
  
   : شبيبة مار فرنسيس مكونة من مجموعة شبان وشابات- ١

البابا يوحنا بولس الثاني، أكثر من مرة على أنَّ الشباب هم أبطال البشارة وإنَّ لهم دورهم في الشهادة شدد 
وفي النداء الَّذي وجهه إلى الشباب بمناسبة . أن يكونوا فعالين في محيطهم في كلِّ االاتعلى للمسيح، وبأنهم قادرون 

 يشع دعانا الربّ لنكون أولاده، وأعضاء حية فاعلة في الكنيسة، وهياكلَ«: اليوم العالميّ الخامس عشر للشباب، يقول
ع إذًا كلُّ شاب ليس. يريدنا جميعا أن نكون قديسين. يريدنا أن نعيش معه ونكون من أهل بيته. الروح القدس من خلالِها
من المؤكَّد بأنكم تمرون أحيانا كثيرة في حالاتٍ من الضعف واليأس فتتخيلون بأنكم لن . وفتاة منكم إلى القداسة

 .طبعا إذا اتكلتم فقط على قِواكم الذاتية لن تتقدموا في طريق القداسة. تتوصلوا إلى تغيير شيء في أنفسكم أو من حولكم
لذلك أطلب منكم .  بقدرة الَّذي فدانا كلَّ شيءٍلوكُها، فنحن نستطيع وصعبا سأقول لكم بأنَّ الطريق، وإنْ كانت وعرةً

 غير يسوع المسيح، ولا تتعبوا ولا تفتشوا في مكانٍ آخر عن الشيء الَّذي يقدر هو وحده أن يعطيكم ألاَّ تلتفتوا إلى أحدٍ
اتكِلوا إذًا على المسيح وضعوا «: قداسة البابا كلمته قائلاًوأخيرا يختم . »)٤/١٢أع ( بأحدٍ غيرهما من خلاصٍإياه، لأنَّ 

  .»ثقتكم به وهو يمشي معكم ويجدد قلوبكم ويقويكم بروحه القدوس
  
   : مدعوون من الروح القدس- ٢
ناته، حتى ضمن جماعة إخوة ينتمون إلى عائلة روحية  لكلِّ أخٍ وأختٍ دعوته الخاصة به، تتناسب مع مواهبه وإمكا-

  .واحدة ويعيشون شكل الحياة نفسِها
 من قبل  شخصيةً مسيرة الدعوة تقتضي في المرحلة الأولى نداءً أوليا من الروح القدس لإنسانٍ معين وتتطلَّب استجابةً-

 ه النداء، ولكنه لم يضعسمع فرنسيس. لَّذي دعاه الربّ إلى خدمته القديس فرنسيس الأسيزيّ الَنعطي مثَ. هذا الإنسان
جاوبا بل تاالله وقال لهجانب يمى بين يدمعه، فارت  :»ماذا تريدني أن أفعل؟يا رب «.  
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 الأمور، بل لا يستعجل...) الزواج، التكرس للحياة الرهبانية، الكهنوت( عندما يدعونا االله لِخدمته في طريق معينة -
ره يقدا للتفكير والتحليل والاِختبار والتمييز، لأنا كافينا لفَ استعدادِ ضعفَنا وقلَّةَيعطينا وقته وقبولِها في حياتنا،  إرادتِمِه

فيتركجالَ لنا مر والنضوج والنالتطو مشيئًا فشيئًا في داخلناو .  
  
   : لعيش اختبار- ٣

 هويته  التفتيش عن الذات واكتشافِ جدا في حياة الشابّ، لأنها مرحلةُ مهمةٌي مرحلةٌمرحلة اختبار الدعوة ه
إنها مرحلة البحث والتعمق والنموّ، . ...)من هو؟ ما هي قدراته ومواهبه؟ ماذا يريد في هذه الحياة؟ أين يرتاح؟(الخاصة 

إذًا هي .  وثابت دائمٍ حياةٍا الشابّ خياراتِه المستقبلية، باحثًا عن أسلوبِفترة الاِختبار هذه هي المرحلة الَّتي يحدد فيه
  . الشاب إلى النضوج وبالتالي إلى اتخاذ قراراتٍ مصيرية في حياته تقود موقَّتة، إنتقاليةٌمرحلةٌ

  
   : الحياة المسيحية- ٤

.  المسيحرف شخصِع ت، أولى كخطوةٍ، وهذا يتطلَّب،ة الحياة المسيحي الفرنسيسيّ هي اختبار الشابإنَّ دعوةَ
ا بعروسه، يقومى  بِمبادراتٍ كثيرةٍقبل أن يرتبط الشابّ نِهائيفِها قدر الإمكان، حتب منها وتعرتساعده على التقر 

:  الفرنسيسيّ للشابه نفسنستعمل هذا التشبيهمكن أن ي.  بشأن علاقته بِها ونِهائي واضحٍ قرارٍيستطيع في النهاية اتخاذَ
 عن الطرق الممكنة لتعرف شخص يسوع والتقرب منه، وذلك من خلال قراءة  كثيرة والتفتيشمبادراتٍعليه القيام بِ

ة، وكذلك من خلال مس وعيشه في كلِّ تفاصيل حياته اليوميةً  الكنيسة بانتظامٍ أسرارِمارسةِالإنجيل المقدوخاص 
  .الإفخارستيا

  
  :  في الأخوة- ٥

  . أولاد لآب واحد– من مصدر واحد – أخوة
فعطية الدعوة لا تكون فعالة إذا :  من االله إلى الفرد، إنما هي موجهة من خلاله إلى الآخرين موجهةٌ صحيح أنَّ الدعوةَ-

 إخوتنا الَّذين يشاركوننا مشروع الحياة، ذلك لأنَّ من المستحيل على بقيت داخل حدود الفرد، إنما علينا أن نعيشها مع
ختبرالإنسان أن يويفه ها لوحدهمدعوته إذا عاش  .ي روابطَهذه الاِختبارات تجِ داخل جماعةِ وثيقةًنمة حيث يالأخو د 

  .يزممره الْ مكانه الخاصّ ودوكلُّ فردٍ
فكلُّ ما أعمل داخل جماعة الإخوة . د مسؤولاً عن نفسي فقط، بل هي تحملُني مسؤوليةً تجاه إخوتيوة لا أعوخ في الأُ-

  .فمسؤولية بناء الآخر تتوقَّف على كلِّ أخٍ في الجماعة. عليه أن يكون في خدمة بناء جميع الأفراد
، »كأنهم هدايا من الربّ«: كما يقول القديس فرنسيس الحياة الأخوية ضمن الجماعة تدربني على تقبل جميع الإخوة، -

  .وإنْ كانت تصرفاتهم وأطباعهم مختلفةً عن آرائي وقناعاتي



3 . لبنان–شبيبة مار فرنسيس 

  . الحياة الأخوية تساعد الشاب الفرنسيسي على الاِنفتاح على الآخر، ورؤية النواحي الإيجابية فيه وتشجيعه على تنميتها-
-ا، جماعة الأخوأخير حقِّقحدة، لا الفرد وحده، هي الَّتي تة المتوتشه ةٍ للملكوت بطريقةٍدالةٍ حقيقيأكثر وفع .  
  
  :  على ضوء رسالة القديس فرنسيس الأسيزيّ- ٦
يلية كما فهِمها إتخاذ مثَل القديس فرنسيس نهجا لِحياتِنا لا يعني أبدا أن نقلِّد أعمالَه بل أن نأخذَ جوهر الفضائل الإنج -

  .فرنسيس ونحاولَ عيشها في حياتِنا اليومية ونكيفَها مع أوضاعِنا الخاصة
 على النواحي الجميلة في  من حيث التركيز جذَّابةً وصورةً عن فرنسيس ناقصةً فكرةًلشابا من المهمّ جدا ألاَّ يعطى -

 إلى  لم يتوصلْأنَّ هذه الفضائلَين ، متناسِ... والمحبة والسلام وصداقة المخلوقاتالروحانية الفرنسيسية، كالفرح والأخوة
زميعيشِها إلاَّ بفضلِ مسيرةٍ تتحباع والتضحية بأمورٍ كثيرة تتناقض مع دعوته وِ الذات وترويض الطِ بالتعب والجهد وم

  . للعمل في حياتهليدع للرب االَ
  
  :تهم الخاصة ضمن إطار رهبنة مار فرنسيس للعلمانيين معمقين دعو- ٧
-ين، وهي تستلهمأ من رهبنة مار فرنسيس للعلمانية، وهي جزءٌ لا يتجزتنتمي شبيبة مار فرنسيس إلى العيلة الفرنسيسي  

ها الخاصّ من قانون هذه الرهبنة، الَّذي ينظامة الها على تنميةِساعدة على الصعيد الفرديّ  دعوتِها المسيحيفرنسيسي
  .والجماعيّ

-د ورضالرهبنة هو ح هؤلاءِ الشباب وو نضفِهم لتشجيعِ الوسائلِ أفضلِعة في تصروّ الروحيّ  الحيويمهم على الن
بيبة، ومن خلالِهم تقوم ويين للشخ كفوئين في الرهبنة، كمرافقين أَ إخوةٍ الرهبنة على تعيينِص رسوملذلك تن. والإنسانيّ

  . الشبيبة ممثِّلين عنها في مجالس الرهبنةينع بينهما، ت سليمٍلٍواص تكذلك ومن أجلِ. الرهبنة برعاية هؤلاءِ الشباب
دريبِهم  أعضائها ومسؤولياتِهم، لا بل عليهم الحرص على ت الشبيبة، ويحترمون أدواريون بنظامِوِقون الأخ يتقيد المرافِ-

دور المرافق الأخويّ هو حضن الإخوة، إفادتهم من خبرته، ومساعدتهم على تنمية . على القيام بواجباتِهم بوجهٍ أكمل
  .جماعة الإخوة

  
 الأسيزيّ وموهبته ويجعلها ذات معنى  فرنسيس للروح الَّذي يحيي خبرةَ جديدٍ حلولٍفي الختام، الشبيبة هي ثَمرةُ

  .لشباب اليوم
  

  . لبنان–شبيبة مار فرنسيس 


